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Psychopathology of Stealing Acts without Substantial Personal Enrichment 

Summary. On the basis of a descriptive study of eight cases, four different types 
of stealing act without substantial personal enrichment are determined: 

1. Stealing for substitutional sexual satisfaction 
2. Stealing as a reaction to relieve strong emotions 
3. Stealing during a state of disturbed consciousness 
4. Stealing from psychotic motives 
In this context terminologic and diagnostic problems are discussed. 

Stealing acts without substantial personal enrichment are classified as a 
subgroup of pathologic stealing. 

Key words: Kleptomania - Pathologic stealing - Stealing during a state of 
disturbed consciousness - Stealing with psychotic motives. 

Zusammenfassung. Ausgehend von einer acht Kasuistiken umfassenden de- 
skriptiven Studie werden vier Typen yon Stehlhandlungen ohne (wesentliche) 
Bereicherungstendenz dargestellt: 

Stehlen als sexuelle Ersatzhandlung, 
Stehlen als emotionale Entladungsreaktion, 
Stehlen bei Bewugtseinstrfibung 
und psychotisch motiviertes Stehlen. 
Im Zusammenhang damit werden terminologische und diagnostische 

Probleme er6rtert. Die ,Stehlhandlungen ohne (wesentliche) Bereicherungs- 
tendenz" werden als eine Unterform ,,pathologischen Stehlens" klassifiziert. 

Schliisselw6rter: Kleptomanie - Pathologisches Stehlen - Stehlen bei BewuBt- 
seinstrfibung - Psychotisch motiviertes Stehlen. 

Herrn Prof. W. Feueflein danke ich ffir die Anregungen zur Durchffihrung der Arbeit 
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1. Einleitung 

Stehlhandlungen ohne (wesentliche) Bereicherungstendenz sind seit dem 18. Jahr- 
hundert in der Psychiatrie bekannt und wurden im 19. Jahrhundert,  besonders 
v o n d e r  franz6sischen Psychiatrie, in mehreren Abhandlungen unter dem Begriff 
,,Kleptomanie" beschrieben (vergleiche die historischen Untersuchungen von 
Schmidt, 1939 und S6guier, 1966). Neuere Publikationen fiber dieses psycho- 
pathologische Symptom sind rar, wenn auch das Interesse am ,,Stehlen um des 
Stehlens willen" in den letzten 20 Jahren wieder gewachsen ist. Das Ph~inomen er- 
scheint dabei unter folgenden Bezeichnungen, die jeweils bestimmte Aspekte 
betonen und nicht v611ig synonym sind: Motivisch unklare Diebst~ihle (Greger 
und Popella, 1968), pathologisches Stehlen (Floru, 1974), Diebstfihle ohne Be- 
reicherungstendenz (Pauleikhoff und Hoffmann,  1975), Kleptomanie (Hirsch- 
mann, 1956; Lederer, 1963; Aggernaes, 1960; Rennert, 1957; Leonhard, 1964 u. a.). 
Obwoh! diese Begriffe zum Teil unterschiedliche Aspekte des Stehlverhaltens 
betonen, werden sie hfiufig synonym gebraucht, was erheblich die Kommuni-  
kation erschwert. 

Orientierende Zahlenangaben fiber die H~iufigkeit yon Stehlhandlungen ohne 
wesentliche Bereicherungstendenz existieren nicht. Es ist anzunehmen, dag das 
Symptom wesentlich h~iufiger vorkommt,  als die publizierten Kasuistiken - -  in der 
Literatur der letzten 30 Jahre wird fiber etwa 100 F~ille berichtet - -  ahnen lassen. 
Die Verleugnungstendenz der betreffenden Patienten ist h~tufig so grog, dab sie 
lieber als gew6hnliche Diebe etikettiert die tibliche Bestrafung hinnehmen, als dab 
sie ihr ftir sie selbst oft - -  ganz besonders wenn die sexuelle Sph~ire betroffen ist - -  
als beschgmend empfundenes, anomales Erleben preisgeben. Erst wenn wegen 
h~ufigen Rtickfalls in das Deliktverhalten h~irtere und als sozial besonders 
bedrohlich empfundene Strafen verh~ngt werden, ist der Leidensdruck so grog, 
dab das abnorme Erleben offenbart wird. Die Gefahr, dal3 gew6hnliche Diebst~ihle 
von den T~tern erfolgreich als atypisch motivierte Diebst~ihle ohne Bereicherungs- 
tendenz hingestellt werden, ist demgegenfiber eher gering einzusch~itzen. 

Im folgenden sollen durch eine deskriptive Fallstudie sowie unter Berfick- 
sichtigung der neueren Literatur die unterschiedlichen Erscheinungsbilder und 
Hintergrtinde yon Stehlhandlungen ohne (wesentliche) Bereicherungstendenz dar- 
gestellt werden. Im Zusammenhang damit werden diagnostische und terminolo- 
gische Fragen er6rtert. 

2. Kasuistik 

Im folgenden wird fiber eine Auswahl von Patienten berichtet, die in den Jahren 1975 oder 1976 
wegen Stehlhandlungen im Max-Planck-Institut ffir Psychiatrie untersucht wurden. Vier 
Patienten kamen zur Begutachtung, die restlichen wollten sich therapeutisch beraten lassen. Um 
die F~ille in einer leicht vergleichbaren Form darstellen zu k6nnen, wurde ein semistandardisier- 
ter Erhebungsbogen konstruiert, in dem alle in der Literatur als relevant angegebenen 
Merkmale aufgenommen wurden. Der Erhebungsbogen erfagt (Tab. 1) wichtige Merkmale aus 
der Ebene des Verhaltens und des Erlebens w~ihrend des Diebstahls, psychiatrische Daten zur 
Vorgeschichte sowie spezielle Untersuchungsergebnisse und die gestellte Diagnose. Aus Platz- 
grfinden werden bei der folgenden DarsteUung nur die wichtigsten Daten mitgeteilt. 



Tabelle 1. Erhebungsbogen 

(0) Soziale Situation: 
Beruf? Familienstand? Augerberufliche soziale Bindungen? Soziales Ansehen? Ver- 
m6genslage? Delinquenz? 

(1) Diebstahl - -  Vorgeschichte: 
Alter bei Beginn der Diebstahlsaktivit~iten? Dauer der Diebstahlsphase bis zur Unter- 
suchung? Gesamthfiufigkeit? Frequenz pro Jahr? Frequenz pro Woche? Frequenz 
pro Tag? Stiafrechtliche Konsequenzen? Soziale Folgen? 

(2) Diebstahlsobjekte: 
Nahrungsmittel? Sfil3igkeiten? Kosmetika? Kleidung (Damenkleidung? Herrenklei- 
dung? Kinderkleidung?)? Spielzeug? Schreibwaren? Sonstiges? 
Gesch~itzter finanzieller Wert der einzelnen Objekte? Gesamtwert der gestohlenen 
Gegenst~inde? 
Subjektive Bewertung der gestohlenen Gegenst/inde durch den T/iter (Fetisch? 
Sammelobjekt? Suchtmittel?)? 

(3) Verwertung der gestohlenen Objekte: 
Stillung eigener Bediirfnisse? Behalten der Gegenst~inde ohne Weiterverwendung? 
Verschenken? Verkaufen? Wegwerfen? Rtickgabe an Besitzer? 

(4) Durchffihrung des Diebstahls: 
Tatort? Gescbgdigte? Vorherige Planung? Vorsichtiges, die Situation kritisch ab- 
sch/itzendes Handeln? V611ig unvorsichtiges Handeln? Verhalten wie im Trance- 
zustand? Mitgeffihrte Geldmenge? 

(5) Erleben wfihrend der Stehlhandlung: 
Bereicherungswfinsche? Angst? Dranghaftes Getriebensein? Entspannungsgeffihl? 
Sexuelles Lustgeftihl (Scheidenlubrikation? Erektion? Orgasmus?)? Sexuelle Lust am 
Diebstahlsobjekt? Aggressive Gedanken gegen den Bestohlenen oder gegen andere? 
Bestrafungsphantasien? Denken an geliebte Personen bei Diebstahl einer ihr zu- 
geh6rigen Sache? Verarmungsideen? Imperative Stimmen? Amnesie? 

(6) Psychisches Befinden w~ihrend der Diebstahlsphase: 
Verstimmungen (depressive, manische, dysphorische)? 
Vegetative St6rungen? 
Konzentrationsst6rungen? 
Leistungsschwfiche? 
Problem- und Konfliktsituationen? 
St6rungen des Sexuallebens? 
Beziehungen des Diebstahlsaktes zu Menstruation, Gravidit~it und Menopause? 
Paranoid-halluzinatorische Symptomatik? 
Anfallsleiden? 
Hirnorganisches Psychosyndrom? 
Bewugtseinstrfibungen? 

(7) Vorgeschichte: 
Geburtstrauma? Sch~idelhimtrauma? Frtihneurotische Zeichen? Neurotische Verhal- 
tensmuster wie )~ngste, Zwfinge, Phobien, Depressionen, Kontaktschwfiche, Un- 
stetigkeit der biographischen Entwicklung u.a.? Sexuelle Entwicklung? Sexualst6- 
rungen? Psychose? Psychosyndrom? Anfallsleiden? Bewugtseinstrfibung? Intelligenz- 
minderung? Kriminelle Delikte? Vorstrafen? 

(8) Familienanamnese: 

(9) Spezielle Untersuchungsergebnisse: 
Pathologische Befunde bei der cerebralen Diagnostik? Pathologische Befunde bei der 
psychologischen Testung? Stoffwechselst6rungen? 

(1~0) Nosologische Einordnung: 
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Fall 1 

Sehr wohlhabende, verheiratete Geschfiftsinhaberin, begann im 43. Lebensjahr zu stehlen. Sie 
entwendete bei ca. zehn Diebst~ihlen Lebensmittel, Spielzeugautos, Kinderfaschingssachen und 
Damen- und Herrenbekleidung im Gesamtwert yon ca. DM 400,--, alle entwendeten Objekte 
verschenkte sie. Die Diebstahlsfrequenz nahm im Laufe der Zeit zu, manchmal ftihrte die 
Patientin zwei Diebst~ihle kurz hintereinander am gleichen Tag aus. Trotz Androhung hoher 
Geldstrafen und der Androhung einer zweimonatigen Freiheitsstrafe sowie der Vorsichtsmal3- 
nahme, beim Einkauf ohne Tasche zu gehen, konnte sie ihr Verhalten nicht unter Kontrolle 
bringen. Bei den Diebst~ihlen, es handelte sich um Ladendiebstfihle, erlebte sie eindeutig sexuelle 
Reaktionen mit Scheidenlubrikation und Orgasmus. W~hrend der Diebstahlsphase bestand ein 
Menopausesyndrom mit Schlafst6rungen, Hitzewallungen und Stimmungslabilitgt. Die Frau 
lebte in v611iger sexueller Abstinenz, da ihr Mann kein sexuelles Interesse mehr an ihr zeigte und 
sie aus moralischen Grtinden sowohl Onanie wie auch aul3ereheliche sexuelle Kontakte 
ablehnte. Hinsichtlich ihrer Grundpers6nlichkeit war sie depressiv strukturiert. 

F a / / 2  

Wohlhabender, verheirateter Arzt. Begann im 49. Lebensjahr zu stehlen. Innerhalb von drei 
Jahren entwendete er bei ca. 30 Diebst~ihlen kleinere Geldbetr/ige, Taschenbticher, Socken, 
Schreibutensilien und kleinere Gebrauchsgegenst~inde im Gesamtwert von ca. DM 500,-- bis 
DM 600,--. Ftir die entnommenen Gegenstfinde fand er meist keine weitere Verwertung. Er 
bestahl Patienten in der Praxis, vorwiegend Frauen, entwendete zuweilen einen grogen 
Geldschein und legte einen kleineren wieder hinein. Vor dem Diebstahl l i t t e r  unter einem 
unangenehmen Spannungsgeftihl, w/ihrend der Tat erlebte er ein begltickendes Geffihl der 
Erleichterung etwa ,,wie nach dem Geschlechtsverkehr". Der Patient schilderte sich als sparsam, 
bescheiden und ordentlich und bezeichnete sein Sexualleben als befriedigend. Beim Gerichts- 
verfahren wurde er exkulpiert, konnte ftir eine gewisse Zeit seine Stehlneigung unter Kontrolle 
halten, ring dann aber an, bei Praxisvertretungen Handtiicher zu entwenden. Beztiglich der 
Grundpers6nlichkeit war der Patient als leicht anankastisch einzustufen. Testpsychologisch 
ergab sich kein Hinweis ffir hirnorganische Leistungsminderung, obwohl sich bei der Pneum- 
enzephalographie eine beginnende fronto-parietale Atrophie zeigte (letztere Daten verdanke ich 
Herrn Priv.-Doz. Dr. R. Meyendorf, der den Patienten in der Universitfitsnervenklinik 
Mtinchen untersuchte). 

Fall 3 

Verheiratete Verwaltungsangestellte in ausgeglichener Finanzsituation. Begann im 35. Lebens- 
jahr, Nahrungsmittel (Siil3igkeiten, Joghurt u.a.) und einige Kleidungsstficke zu stehlen. 
Innerhalb von zehn Jahren stahl die Patientin sehr oft (Gesamth~iufigkeit nicht bestimmbar), 
der Weft der gestohlenen Objekte betrug zwischen DM 1,-- und DM 10,--. Sie wurde viermal 
entdeckt, wurde einmal zu einer GeldbufSe verurteilt, ein anderes Mal zus~itzlich mit einem be- 
ruflichen Disziplinarverfahren bestraft. Ffir die dranghaft und unreflektiert durchgeffihrten 
Ladendiebst~ihle gab es zwei Ausl6ser: einerseits das dutch die N/ihe eines Verk~iufers bedingte 
Risiko, andererseits die Gegenwart des verhal~ten Ehemannes. Vor dem Diebstahl erlebte die 
Patientin jedesmal einen Spannungszustand mit unangenehmem Herzklopfen, der w~ihrend der 
Tat, u.a. in Gedanken fiber die gelungene Ver/ingstigung des verhal~ten Ehemannes, einem 
kurzfristigen Glficks- und Entspannungsgeffihl wich. W/ihrend der Diebstahlsphase litt die 
Patientin wegen eines chronischen Ehekonflikts wiederholt unter reaktiv-depressiven Verstim- 
mungen. Die Vorgeschichte - - i n  der Kindheit ausgepr~igte Enuresis, im Erwachsenenalter 
starke Kontaktschwierigkeiten - -  gab Hinweise fiir eine neurotische Pers6nlichkeitsentwick- 
lung. Bemerkenswert ist, dab die Patientin sich erinnern konnte, dab eine Tante ihrem 
Ehemann kleinere Geldbetr/ige entwendete, um ihn zu ~irgern. 
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Fa//4 

Ledige Erzieherin, in ausgeglichenen 6konomischen Verhfiltnissen lebend. Entwendete etwa seit 
dem 20. Lebensjahr in Geschfiften, bei Kolleginnen und in Kirchen Lebensmittel, Alkohol, 
Spielzeug, Vasen, Biicher, Glasfiguren, Taschen, Uhren und Oeldbetrfige. Der Gesamtwert der 
gestohlenen Gegenstgnde betrug ca. DM 200,--. Sie verwandte Lebensmittel und Alkohol fiir 
sich selbst, w~ihrend sie die anderen Gegenst~inde zum Teil in Kirchen opferte, zum Teil zu 
Hause aufbewahrte. Bei den dranghaft und unvorsichtig durchgefi]hrten Diebst~ihlen, die sie 
sogar im Krankenhaus nicht einstellte (bereits angebotene Pralinen wurden zunfichst nicht 
angenommen, dann entwendet), hatte sie den Wunsch, ertappt zu werden und erlebte bei der 
Tat ein Entspannungsgefiihl, dem kurz darauf massive Schuldgef/ihle mit Selbstbestrafung 
durch autoaggressive Handlungen (,,Marterung") folgten, Die Patientin war yon jeher affektiv 
labil, neigte zu demonstrativen und autoaggressiven Verhaltensweisen, litt unter depressiven 
Verstimmungen, Egst6rungen, sozialer Isolation und beging bereits einen Selbstmordversuch. 
AuBerdem bestand ein Asthma bronchiale und ein episodischer Alkoholismus. Nach einer 
sadistischen Vergewaltigung masturbierte sie schon in der Kindheit mit harten Gegenst~nden 
,,bis Blut kam", verffhrte sp~iter wahrend ihrer beruflichen Tatigkeit unter sadistischen 
Vorstellungen Kinder und betrieb Sodomie. 

Fa//5 

Verheiratete Studentin, die seit ihrem 24. Lebensjahr Lebensmittel, Getrfinke, Toilettenpapier 
und kleinere Gebrauchsgegenstgnde bei Bekannten und in Laden entwendete. Der Wert der 
einzelnen Objekte betrug zwischen DM 1,-- und DM 10,--, die Gesamth~iufigkeit der 
Diebstahlsakte lieB sich nicht genau bestimmen, oft wurden mehrere Diebst~ihle an einem Tag 
ausgeffhrt. Die Patientin dachte stfindig ans Stehlen, konnte sich oft kaum auf etwas anderes 
konzentrieren, fiihlte sich in Kaufh/iuser zur Befriedigung ihres dranghaften Bedtirfnisses 
getrieben. W~ihrend der Stehlakte war die Patientin in Hochspannung, der Gedanke, ertappt zu 
werden, wirkte stimulierend. Hinterher erlebte sie ein Erleichterungs- und Entspannungsgefiihl. 
W~ihrend der Diebstahlsphase litt die Patientin unter SchlafstOrungen, Konzentrationsst6run- 
gen, Stimmungslabilitfit, pl6tzlich auftretenden Angst- und Unruhezust~nden, zwanghaften 
Ritualen (Zubettgeh-Ritual, totale Abschirmung des Wohnraumes nach augen) und Fregsucht- 
attacken mit nachfolgendem provozierten Erbrechen. AuBerdem bestand ein chronischer 
Ehekonflikt. Aus der Vorgeschichte sind sechs operative Nasenkorrekturen, Zwfinge und eine 
im 22. Lebensjahr aufgetretene kurzfristige Episode mit Derealisationsgef/ibl, Angst- und 
Verfolgungsideen bemerkenswert. Wegen dieser Vorgeschichte wurde diagnostisch eine Psy- 
chose aus dem schizophrenen Formenkreis diskutiert. 

Fa//6 

Ledige, medizinische Bademeisterin, die etwa seit dem 23. Lebensjahr Bficher, Uhren, Arm- 
bfinder, Stigigkeiten, Kosmetika u. a. Gegenst~inde entwendete. Die Patientin stahl sehr oft, der 
Wert der gestohlenen Objekte lag zwischen DM 10,-- und DM 50,--, der Gesamtwert war nicht 
abschfitzbar. Die Objekte wurden zum Teil ffir eigene Bedfirfnisse verwandt (Kosmetika, 
SfiBigkeiten), zum Teil verschenkt. Die Diebst~ihle der Patientin wurden dreimal entdeckt, 
einmal muBte sie deswegen 3 Wochen lang in Untersuchungshaft sitzen. Vor dem Diebstahl 
~irgerte sich die Patientin z. B. fiber den zu hohen Preis einer Ware oder die Unfreundlichkeit 
einer Verk~iuferin. Manchmal legte sie das gestohlene Objekt zurfick, z. B. wenn die Verk~iuferin 
sich im weiteren Verlauf des Verkaufsgesprfichs freundlich zeigte. Nur wenige Diebstfihle waren 
sehr gezielt auf bestimrnte Objekte ausgerichtet. Nach dem Diebstahl empfand die Patientin ein 
befriedigendes Geffhl der Befreiung von dranghafter Unruhe. Wfihrend der Diebstahlsphase 
bestand eine depressive Grundstimmung mit dysphorischen Zust~inden, extremer Reizbarkeit 
bei allt~iglichen Frustrationserlebnissen, Freglust mit nachfolgendem induzierten Erbrechen 
und extremem Kontaktmangel. Etwa viermal im Jahr traten Grand mal-Anf~ille auf mit zum 
Teil l~inger dauernden postiktalen DSmmerzustfinden. Die Grand mal-Epilepsie bestand seit 
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dem 10. Lebensjahr (Zustand nach frt~hkindlichem Sch~idel-Hirn-Trauma), etwa seit dem 
10. Lebensjahr zunehmende Wesensvergnderung mit Kontaktarmut und Reizbarkeit. Anfalls- 
typischer EEG-Befund. 

FaH 7 

Verheirateter Verkaufsleiter, der seit seinem 46. Lebensjahr bei drei Diebst~ihlen im Verlauf yon 
vier Jahren 2 Damenr6cke, 7 Kassetten, 4 Gl~iser und 3 KriJge im Gesamtwert yon ca. DM 
350,-- entwendete. Die Objekte waren zum Teil ftir ihn v611ig unbrauchbar, zum Teil hatte er 
kein besonderes Interesse an ihnen. Er wurde in allen FNlen beobachtet und bekam zweimal 
verminderte Schuldf/ihigkeit zuerkannt, einmal wegen V.a. BewufStseinstriJbung bei einem hoch 
fieberhaften grippalen Infekt, das andere Mal wegen Verdacht auf organisch bedingte Gehirn- 
leistungsschw~iche bei Zustand nach Sch~idelfraktur (Kriegsverletzung). Angesichts der vermin- 
derten Schuldfghigkeit wurde zweimal eine Freiheitsstrafe auf Bew~ihrung ausgesetzt. Hinsicht- 
lich des letzten Diebstahls, der Entwendung von 2 Damenr6cken, bei dem sich der Patient der 
Verfolgung durch Flueht entzog, gab der Patient an, sich an die ngheren Umst/inde sowie an 
sein Erleben w~ihrend der Tat nicht erinnern zu k6nnen. Vor der Tat habe er ein Fiebergefiihl 
gehabt. Der Patient litt seit 2 Jahren an fieberhaften Infekten, Uberanstrengung und allgemei- 
nero Krankheitsgeftihl, wurde deswegen mehrmals station/ir untersucht. Erst nach dem 
Diebstahl konnte durch Nachweis von Streptococcus Viridans im Blut die Diagnose Strepto- 
coccus Viridans-Sepsis gestellt werden und dureh eine Penicillinbehandlung eine Besserung des 
Gesamtbefindens - -  allerdings bei weiterbestehender diskreter neurologischer Restsymptoma- 
tik - -  erzielt werden. Die erst nach der Behandlung ausgeftihrte cerebrale Diagnostik und 
psychologische Testung ergaben keinen pathologischen Befund. 

F a / / 8  

Geschiedene kaufm~innische Angestellte, die seit ihrem 34. Lebensjahr bei mehreren Dieb- 
st~ihlen Nahrungsmittel und Kleidungsstt~cke im Gesamtwert von ca. DM 200,-- entwendete. 
Innerhalb von sechs Jahren wurde sie ffinfmal entdeckt, dabei zweimal zu Geldstrafen und 
einmal zu dreimonatiger Freiheitsstrafe auf Bewfihrung verurteilt. Die Diebst~thle erfolgten 
meistens am spgten Nachmittag nach Insulininjektion; die Patientin ist Diabetikerin. Vor dem 
Diebstahl bestand ein Wurstigkeitsgeffihl, Hitzewallungen, Pelzigkeitsgeffihl auf der Zunge. Ffir 
den Zeitpunkt des Diebstahls gab die Patientin Amnesie an. Die Patientin litt seit dem 
29. Lebensjahr an einem insulinabh~ingigen, schwer einstellbaren Diabetes mell. In den fr~hen 
Morgenstunden und am sp~iten Nachmittag traten hgufig Zust~inde mit allgemeiner Verlang- 
samung, Geistesabwesenheit, Unkonzentriertheit, uneinsichtigem Verhalten und nachfolgender 
partieller Amnesie auf. 

Versucht  man ,  zusammenfassend  die Besonderhei ten  dieser S teh lhandlungen  zu 
analys ieren,  so ergibt  sich folgendes Bild: 

Die  ges tohlenen Objekte  sind von ger ingem finanziel len Wert ,  insbesondere  
wenn m a n  diesen f inanziel len Wef t  in Rela t ion  zu der  guten,  h/iufig sehr guten 6ko-  
nomischen  S i tua t ion  der  T/iter sieht. Im Fa l l  2 wird  bei einigen S teh lhandlungen  
der  Gewinn  bewugt  klein gehal ten,  in dem gr6gere  Geldscheine  gegen kleinere 
ver tauscht  werden.  Abgesehen  von dem geringen objekt iven Wer t ,  haben  die 
ges tohlenen Gegenstf inde ft~r den einzelnen auch keine besondere  subjekt ive 
Wer t igke i t ,  was z. B. be im Fet ischismus,  Suchtmi t te ld iebs tah l  und  Sammel le iden-  
schaf t  der  Fa l l  ist. Meistens,  besonders  wenn es sich bei  den ges tohlenen Objek ten  
nicht  um Nahrungsmi t t e l ,  Kosme t ika  oder  ~ihnliches handel t ,  bes teht  keine 
M6gl ichke i t  der  Wei te rverwendung .  Die  ges tohlenen Objekte  werden deshalb  
verschenkt ,  acht los  gehorte t ,  zur t ickgegeben (zeitweise bei  Fa l l  6) oder  weggewor-  
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fen; ftir letzteres haben wir kein Beispiel (in der Literatur wird aber fiber der- 
artige Ffille berichtet). Unter Verwendung des Begriffes Bereicherungstendenz - -  
dabei soll der Begriff Bereicherung den Verm6genszuwachs aus objektiver und 
subjektiver Sicht umfassen - -  kann man sagen, dab alle bisher genannten 
Charakteristika als Hinweis f~ir das Fehlen von Bereicherungstendenz aufzufas- 
sen sind. Das was den gew6hnlichen Diebstahl kennzeichnet, die Bereicherungs- 
tendenz, fehlt in den o.g. Ffillen oder ist zumindest unwesentlich. Das Fehlen der 
Bereicherungstendenz tritt in einigen Ffillen st~irker hervor, in anderen F~illen ist 
es wenig deutlich. Im Fall 6 treten Diebst~ihle mit und ohne Bereicherungstendenz 
nebeneinander auf. 

Es handelt sich bei den Tfitern um sozial Integrierte und die sozialen Normen 
akzeptierende Personen. Auger den Stehlhandlungen werden keine anderen 
Delikte ausgeffihrt. Das Deliktverhalten steht in deutlichem Gegensatz zur son- 
stigen Lebensffihrung. Man kann diese Charakteristika unter dem Begriff ,,Per- 
s6nlichkeitsfremdheit der Tat" zusammenfassen. Die Stehlhandlungen werden 
meistens ungeplant - -  hfiufig handelt es sich um ein wahlloses Ergreifen yon 
zuf~llig vorgefundenen Gegenst~inden - -  und unvorsichtig durchgeffihrt, in 
einigen Ffillen besteht sogar eine deutliche Neigung zur Selbstgef~ihrdung. In den 
meisten Ffillen besteht eine starke Wiederbolungstendenz (die genaue Zahl der 
Diebstahlshandlungen ist zumeist nicht in Erfahrung zu bringen), manchmal 
werden 2 Diebst~ihle kurz hintereinander an einem Tag durchgeft~hrt. 

Strafen bleiben zumeist wirkungslos, obwohl das Ausmag der Strafen erheb- 
lich sein kann: Wiederholt hohe Geldstrafen, evtl. Gef~tngnisstrafen und beruf- 
liche Disziplinarverfahren. Die durch die Stehlhandlung erreichten 6konomi- 
schen Vorteile stehen in keinem Verhfiltnis zu den 6konomischen und sozialen 
Nachteilen. 

Die T/iter k6nnen zunfichst bei der Exploration keine plausiblen Motive an- 
geben, Bereicherungswfinsche werden negiert. In 2 Ffillen weist die Amnesie 
(Cave: Schutzbehauptung, psychogene Amnesie) auf eine organisch bedingte 
Bewui3tseinstrfibung zur Tatzeit hin (Fall 7 und Fall 8). Bei intensiver Explora- 
tion berichten die tibrigen T~iter fiber die ihnen unverst~indliche Dranghaftigkeit 
des Geschehens (Fall 1 kann trotz entsprechender Vorsichtsmai3nahme - -  Verzicht 
auf Tasche beim E i n k a u f -  das Stehlverhalten nicht einstellen), fiber eindeutig 
sexuelle Empfindungen (Fall 1 und Fall 2) sowie ~iber ein unspezifisches Ent- 
spannungserleben. In einigen Fgllen bestehen w~ihrend des Diebstahls aggressive 
(gegen den Verkgufer, den Ehemann oder sonstige Personen gerichtete) Emotio- 
nen oder autoaggressive Emotionen (Bestrafungsphantasien). Bei den Patienten- 
mit Amnesie lassen sich m6gliche Ursachen einer BewuBtseinstrtibung (Sepsis bei 
Fall 7, Hypoglykfimie bei Fall 8) nachweisen, auch finden sich Hinweise ftir Be- 
wugtseinstrtibungen, die nicht im unmittelbaren Zusammenhang mit einem Dieb- 
stahl stehen. Fall 6 bietet keinen Hinweis ffir Bewugtseinstrfibung w~ihrend der 
Tat, obwohl wegen des Anfalleidens zunfichst daran gedacht wurde. Die T~iter 
ohne Amnesie leiden w~ihrend eines kfirzeren oder lfingeren Zeitraumes vor dem 
Diebstahl unter reaktiven Verstimmungen bei chronischen Konflikten im zwi- 
schenmenschlichen Bereich, zum Teil unter unbefriedigendem Sexualleben, zum 
Tell unter vegetativen St6rungen. In den meisten F~illen finden sich Hinweise ffir 
eine neurotische Pers6nlichkeitsentwicklung. In einem Fall liegt eine organische 
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Wesensverfinderungen (Fall 6) vor. In einem weiteren Fall (Fall 5) wurde eine 
Psychose aus dem schizophrenen Formenkreis diagnostiziert, die Diebst/ihle 
wurden allerdings in einer Phase ohne produktive psychotische Symptomatik 
durchgeftihrt. 

3. Bedingungsgefiige, Klassifikation, Terminologie und Diagnostik 

Wfihrend beim gew6hnlichen Diebstahl die Bereicherungstendenz - -  unter Be- 
reicherung soll dabei verstanden werden, dab das gestohlene Objekt objektiv 
betrachtet und /oder  aus der Sicht des T~iters zu einem Verm6genszuwachs ftihrt 
- -  das einzige oder dominierende Motiv ist, tritt dieses Motiv bei der Stehl- 
handlung ohne (wesentliche) Bereicherungstendenz vollkommen in den Hinter- 
grund. Von einigen Autoren (Rennert, 1957; Bauer und Hagenbuchner,  1972) 
wurde auf  das vielffiltige Motivationsspektrum yon Stehlhandlungen hingewiesen 
(vergleiche Tab. 2). Grundsgtzlich ist zu betonen, dab die Kategorie ,,Stehlhand- 
lung ohne (wesentliche) Bereicherungstendenz" und die Kategorie ,,Stehlhand- 
lung mit Bereicherungstendenz" extreme Pole darstellen, zwischen denen fliegen- 
de Obergfinge bestehen. In der Realitgt besteht obendrein die M6glichkeit, dab 
manche Personen sowohl Stehlhandlungen mit Bereicherungstendenz als auch 
Stehlhandlungen ohne Bereicherungstendenz ausft~hren (Rennert, 1957). Die Klas- 
sifikation in Stehlhandlungen mit und ohne Bereicherungstendenz ist besonders 
aus forensischen Grfinden interessant. Stehlhandlungen ohne wesentliche Be- 
reicherungstendenz fallen vor Gericht h~iufig als solche auf, und diese ,,Diagnose" 
gibt Anlag zur psychiatrischen Begutachtung. Der Psychiater hat dann die Auf- 
gabe, die Hintergrt~nde dieses atypischen Stehlverhaltens zu kl~iren. 

In der Literatur des 19. Jahrhunderts wurden Stehlhandlungen ohne wesent- 
liche Bereicherungstendenz vorwiegend an Kasuistiken von Frauen exemplifiziert 

Tabelle 2. Motivation von Stehlhandlungen 

(1) Diffuses Stehlen aller m6glichen Objekte, um unmittelbaren materiellen Nutzen zu er- 
langen. 

(2) Stehlen, um mit dem Gestohlenen die Gunst anderer zu erkaufen. 
(3) Auf ein bestimmtes Objekt gerichtetes Stehlen zur Befriedigung eines iiberwertigen dies- 

beztiglichen Besitzverlangens (Fetischismus, Sammelleidenschaft, Suchtmitteldiebstahl). 

(4) Stehlen, um ein ,,Andenken" einer geliebten Person zu besitzen. 

(5) Stehlen aus Abenteuerlust, um etwas Verbotenes oder Heimliches zu tun. 

(6) Stehlen mit dem Wunsch und der Phantasie von Bestrafung. 

(7) Stehlen, um sich am Bestohlenen zu r/ichen. 

(8) Stehlen aus Protest gegen das soziale System. 

(9) Stehlen, um sich emotional abzureagieren. 

(10) Stehlen zu sexuellem Lustgewinn. 

(11) Stehlen aus psychotischer Motivation (imperative Stimmen, Wahnideen). 

(12) Stehlen unklarer Motivation bei Bewugtseinstrtibung. 
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und somit als frauenspezifisch angesehen (vergleiche Schmidt, 1939, und S6guier, 
1966). Baer-Hess (1948) ersch~itterte dieses Vorurteil, indem sie darauf hinwies, 
dab es sich bei etwa einem Viertel der im frfihen 20. Jahrhundert beschriebenen 
,,Kleptomanen" um Mfinner handelt. Neuere Untersuchungen (Pauleikhoff und 
Hoffmann, 1975; Bauer und Hagenbuchner, 1972) lassen erkennen, dab Stehl- 
handlungen ohne wesentliche Bereicherungstendenz mindestens ebenso hrufig 
bei Mfinnern wie bei Frauen vorkomme. Ob diese divergierenden Angaben durch 
einen Phrnomenwandel zu erklrren sind oder aber durch eine Anderung der 
Praxis der Diagnostik und Begutachtung, mug offenbleiben. 

Zur Psychopathologie von Stehlhandlungen existiert eine Ffille yon Literatur, 
in der u. a. auf die Beziehung yon Stehlhandlungen zu unterschiedlichen psych- 
iatrischen Grunderkrankungen eingegangen wird. 

Dubois und Rancurel (1967) und Rasch und Petersen (1965) beobachteten 
pers6nlichkeitsfremde Stehlhandlungen bei endogen depressiven Patienten, Diet- 
rich (1968) und Zech (1959) bei manischen Patienten. Medlicodt (1968) weist auf 
eine allgemeine Beziehung zwischen Depressivitrt unterschiedlicher Genese und 
Diestahlsneigung hin. Wanner (1954) und Rennert (1957) beschreiben das 
Vorkommen von pers6nlichkeitsfremden Diebstrhlen in der akut psychotischen 
Phase wie auch beim Residual-Syndrom von Schizophrenien. Petersen und Ford- 
L~iufer (1968), Ritzel und Ritter (1972), Massion-Verniory und Cassier (1958), 
Meyer (1957) u.a. sahen Zusammenh~inge zwischen epileptischem Anfallsleiden 
und Stehlhandlungen. Mohnike (1947), Zigeuner und Jaklitsch (1955) und Stutte 
(1965 und 1966) untersuchten die pathogenetische Bedeutung yon hypoglyk- 
fimisch bedingten Bewugtseinstrt~bungen ffir Stehlhandlungen. Amelunxen (1960), 
Ritzel (1972), Panse et al. (1972), Krebs (1970), Stender (1973) u. a. analysierten 
Zusammenhfinge zwischen hirnorganischen Psychosyndromen unterschiedlicher 
Genese und Stehlhandlungen. Die Frage, ob hormonelle und/oder affektive 
St6rungen wrhrend Menstruation, Schwangerschaft oder Menopause pers6nlich- 
keitsfremde Stehlhandlungen ausl6sen k6nnen, wird kontrovers beantwortet. 
Dalton (1961), Hirschmann (1953 und 1956), Kleffner (1952) und Lederer (1963) 
bejahen den Zusamrnenhang, Schmidt (1939) und Krause (1963) stehen dieser 
Auffassung skeptisch gegenfiber. In den genannten Arbeiten wird das Phrnomen 
der Stehlhandlungen ohne (wesentliche) Bereicherungstendenz meist nicht beson- 
ders gewfirdigt. Um fiber dieses Phrnomen mehr zu erfahren, mug man auf 
entsprechende Spezialliteratur zurfickgreifen. 

Diebstfihle yon Fetischen, Suchtmitteln und Sammelobjekten k6nnen gemrB 
der obigen Definition nicht zur Kategorie der Diebstfihle ohne (wesentliche) 
Bereicherungstendenz zfihlen. Bei diesen Diebstfihlen besteht ja, selbst wenn 
objektiv gesehen ein Verm6genszuwachs oft kaum vorhanden ist, aus der 
subjektiven Sicht der Triter ein deutlicher Verm6genszuwachs. 

Bei dem Versuch, die unterschiedlichen Typen der Stehlhandlungen ohne 
wesentliche Bereicherungstendenz zu klassifizieren, erscheint aufgrund der An- 
gaben in der Literatur und aufgrund eigener Erfahrungen folgende Systematik 
sinnvoll. Dabei ist zu bedenken, dag diese Systematik beim gegenwfirtigen Stand 
der Forschung tiber die Hintergrfinde der Diebstfihle ohne Bereicherungstendenz 
nut provisorischen Charakter haben kann und welter diskutiert werden mug: 
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1. Stehlen ohne (wesentliche) Bereicherungstendenz als sexuelle Ersatzhand- 
lung, 

2. Stehlen ohne (wesentliche) Bereicherungstendenz als emotionale Entla- 
dungsreaktion, 

3. Stehlen ohne (wesentliche) Bereicherungstendenz bei BewuBtseinstrfibung, 
4. Stehlen ohne (wesentliche) Bereicherungstendenz aufgrund psychotischer 

Motivation. 
Bezt~glich Punkt 3 und 4 ist zu betonen, dab bei Bewugtseinstrfibungen bzw. 

aufgrund psychotischer Motivation selbstverstfindlich auch Stehlhandlungen mit 
Bereicherungstendenz auftreten kSnnen. 

Das ,,Stehlen als sexuelle Ersatzhandlung" ist dadurch charakterisiert, dab die 
Stehlhandlungen mit sexuellem Lusterleben einhergehen (nur unbewugt sexuell 
motiviertes Stehlen im Sinne der Psychoanalyse ist bei dieser deskriptiven 
Klassifikation nicht gemeint!). Die Diagnose bereitet oft Schwierigkeiten, da von 
vielen Patienten die sexuelle Erregung verleugnet wird bzw. bei unaufgekl~irten 
Frauen Unkenntnis fiber den sexuellen Charakter der Erregung besteht. In der 
idealtypischen Auspr~igung besteht beim Stehlen als sexueller Ersatzhandlung 
keine bzw. keine wesentliche Bereicherungstendenz. Die Wiederholungsgefahr 
wird bei diesem Typus als sehr grog eingesch/itzt. Am hfiufigsten tritt dieses 
Verhaltensmuster bei neurotischen Pers6nlichkeiten in psychischen Belastungs- 
situationen auf, es kann abet auch mit anderen psychischen StSrungen einher- 
gehen. Mitausl6send ffir ein derartiges Verhaltensmuster ist offenbar eine tabu- 
isierende Sexualerziehung sowie die Unf~ihigkeit zu befriedigendem partner- 
schaftlichen Sexualleben. Wieso gerade die Stehlsituation zu sexueller Erregung 
ffihrt, l~iBt sich bei dem derzeitigen Stand des Wissens nicht erkl~ren. Von einigen 
Autoren werden zentral-nerv6se Irradiationsph/inomene zwischen ,,Zentren" 
instinktiver Verhaltensweisen diskutiert (Kretschmer, 1953; Hirschmann, 1953). 
Von anderen Autoren wird eine Beziehung des Stehlens zum Sexualakt darin 
gesehen, dab der Stehlakt ebenso wie die Sexualit/it das Verftihrerische des 
,,Heimlichen, Verbotenen" mit sich bringt und fiber entsprechende Assoziationen 
zu sexueller Erregung ffihrt. Von psychoanalytischer Seite wird die fetischistische 
Komponente (gestohlenes Objekt = Genitale = Macht) betont (Deutsch, 1935; 
Fenichel, 1945; Zavitzianos, 1971). 

Das ,,Stehlen als emotionale Entladungsreaktion" ist dadurch gekennzeichnet, 
dab der Stehlakt mit Entspannungerleben und Befreiung von affektiven Ver- 
stimmungen einhergeht. Die Bereicherungstendenz fehlt oder ist zumindest un- 
wesentlich. Es handelt sich um eine besonders bei neurotischen Pers6nlichkeiten, 
abet auch bei anderen psychiatrischen St6rungen, zu findende Impulshandlung. 
Das Stehlen bleibt hgufig auf wenige Male begrenzt, nur in seltenen Fgllen, je 
nach psychischer Belastung und Belastbarkeit, besteht eine stfirkergradige Wie- 
derholungsneigung. Atiologisch wird yon den meisten Autoren ein multifaktori- 
elles Bedingungsgeft~ge angenommen, in das physische und psychische Kompo- 
nenten eingehen (Pauleikhoff und Hoffmann, 1975; Greger und Popella, 1968; 
Floru, 1974; de Boor, 1959; u. a.): K6rperliche Ersch6pfung exogener oder endo- 
gener Ursache (Oberlastung, biologische Umstellungsphasen u. a.), Verstimmun- 
gen infolge aktueller oder chronischer Konfliktsituationen, sexuelle Frustration, 
pr~imorbide Pers6nlichkeiten mit Stimmungslabilit/it und dranghaften Zust~in- 
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den. Warum der Stehlakt zu einem lustvollen Entspannungserleben ft~hrt und von 
affektiven Verstimmungen befreit, bleibt unklar. Die beiden erstgenannten Typen 
von Stehlhandlungen ohne wesentliche Bereicherungstendenz werden in der 
Literatur oft nicht getrennt. Bei Greger und Popella (1968), Bauer und Hagen- 
buchner (1972) urld Floru (1974) besteht eine Tendenz, die beiden Typen 
gegeneinander abzusetzen. 

Das Stehlen ohne (wesentliche) Bereicherungstendenz bei BewuBtseinstrt~- 
bung soll am Prototyp der hypoglyk~imischen BewuBtseinstr~ibung exemplarisch 
dargestellt werden. Stehlhandlungen dieser Art kOnnen bereits dann auftreten, 
wenn noch die typischen Hypoglyk/~mie-Symptome fehlen (Mohnike, 1947). 
Menschen in hypoglyk/imischen Zust~inden k6nnen weitgehend kompensiert 
erscheinen, ihr Kritikverm6gen und ihre Urteilsf/ihigkeit abet k6nnen dutch 
hypoglyk/~misch bedingte pathologische Affektregungen und Triebimpulse 
schwer ver/indert sein (Stutte, 1965 und 1966). Deutlichere BewuBtseinstrt~bun- 
gen fallen jedem Laien auf und sind deshalb, falls entsprechende Fremdbeob- 
achtung vorliegt, leicht zu diagnostizieren. Charakteristisch ist eine partielle oder 
komplette Amnesie ftir die Tat. Auch BewuBtseinstrtibungen anderer Ursache - -  
z.B. bei epileptischen Anfallsleiden, cerebralen Prozessen, In tox ika t ionen-  
k6nnen zu Stehlhandlungen ohne wesentliche Bereicherungstendenz fiihren 
(Massion-Verniory und Cassier, 1958; Meyer, 1957; u.a.). Selbstverst/indlich 
k6nnen bei allen Formen von BewuBtseinstr~ibungen auch Stehlhandlungen mit 
eindeutiger Bereicherungstendenz auftreten. 

Psychotisch motivierte Diebst/ihle ohne (wesentliche) Bereicherungstendenz 
sind/~uBerst selten. Imperative Stimmen und Wahnideen geben den AnstoB zu 
derartigen Handlungen, die im Rahmen von endogenen Psychosen auftreten 
k6nnen. 

In der Literatur wird der Begriff Stehlhandlung ohne (wesentliche) Bereiche- 
rungstendenz h/iufig synonym gebraucht mit anderen Begriffen, die abet keines- 
wegs das gleiche bezeichnen. Wir wollen diese Problematik im folgenden kurz 
er6rtern. 

Der alteingeftihrte Begriff ,,Kleptomanie" (t~bersetzbar mit Stehlleidenschaft) 
bezeichnete in der franz6sischen Psychiatrie des 19. Jahrhunderts ein pers6nlich- 
keitsfremdes, dranghaftes Stehlen ohne Bereicherungstendenz infolge ,,Erkran- 
kung des Willens" bei sonst intakter Pers6nlichkeit (Mathey, 1816; Marc, 1844). 
Im fr~hen 20. Jahrhundert wurde die Definition modifiziert und erg/inzt durch 
den Hinweis, daB es sich dabei um ein Stehlen mit sexuellem Erleben (de 
C16rambault, 1908; Zingerle, 1900; F6rsterling, 1907) bzw. unbewuBter sexueller 
Motivation (Abraham, 1919; Deutsch, 1935; u. a.) handelt. Von Dietrich (1968) 
wurde betont, dab auch beim Entwenden wertvollerer Objekte durchaus eine 
Kleptomanie vorliegen kann. Vergleicht man das mit diesem Begriff bezeichnete 
Ph~inomen mit der obigen Klassifikation von Diebst~ihlen ohne wesentliche Be- 
reicherungstendenz, so wird offensichtlich, daB sich der Begriff Kleptomanie nur 
deckt mit dem Beg;iff ,,Stehlen als sexuelle Ersatzhandlung". Die Bezeichnung 
der anderen Typen yon Stehlhandlungen ohne wesentliche Bereicherungstendenz 
mit diesem Begriff (vergleiche hierzu z. B. Mohnike, 1947, der in BewuBtseins- 
trfibung durchgeft~hrte Stehlhandlungen ohne wesentliche Bereicherungstendenz 
als Kleptomanie bezeichnet) ist deshalb nicht sinnvoll. 
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Tabelle 3. Pathologisches Stehlen 
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Pers6nlichkeitsfremdes Stehlen Stehlen 
mit Bereicherungstendenz ohne Bereicherungstendenz 

1) bei Neurose 
2) bei Pers6nlichkeitsst6rungen 
3) bei akuter Schizophrenie 
4) bei endogener Depression 
5) bei Manie 
6) bei akuten exogenen Psychosen 
7) bei organischem Psychosyndrom 
8) bei schizophrenem Residualsyndrom 

1) als sexuelle Ersatzhandlung 
2) als emotionale Entladungsreaktion 
3) bei BewuBtseinstrtibung 
4) infolge psychotischer Motivation 

organ. Psycho- Psychose Neurose 

V. a. path~ Stehlen 
I 

P e r s / S n l i c h k e i t s -  fremdheit 
Bere iche .... s- kelne,, Entspannungs-sexuel les 

_ ~ I ~  ~ l~erelcnerungs~l-4~l ~ bh "~ Erlebenl 
I t_~denz ] i ~ ~ i" h ~ [  tendenz I 1V a s!eer~e en 1 L -- ] 

V. a S. "tehl'en bei V. a. psychotisc . . len V. a. Stehlen BewuStseinstr~bung motiviertes Stehlen als emotionale als sexuelle / ~ ~ ~  E.tladu.gs- reaktion 

cerebraler Stoffwechsel- Proze8 Epilepsie Intoxikation st~rungen 
(z.B. Hypoglyk~mie) 

Ersatzhandlung 

Abb. 1. Differentialdiagnose pathologischen Stehlens 

Der Begriff ,,Motivisch unklarer Diebstahl" (vergleiche Greger und Popella, 
1968) deckt ebenfalls nur einen Teil der oben dargestellten Stehlhandlungen ohne 
wesentliche Bereicherungstendenz ab - -  n/imlich nut  die Stehlhandlungen, die 
im Rahmen einer Bewui3tseinstrtibung durchgeftihrt werden. Der Begriff ist 
deshalb nicht sinnvoll ftir die Bezeichnung yon Stehlhandlungen, bei denen die 
Motivation offensichtlich ist, wie z.B. beim psychotisch motivierten Stehlen, 
beim Stehlen als sexueller Ersatzhandlung und beim Stehlen als emotionaler Ent- 
ladungsreaktion. 
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Der Begriff ,,Pamologisches Stehlen" (Floru, 1974) wird von Floru verwendet 
zur Bezeichnung yon Diebst~hlen ohne Bereicherungstendenz. Uns scheint es 
sinnvoller, den Begriff ,,pathologisch" nicht in dieser Weise auf eine Besonderheit 
des Stehlverhaltens einzugrenzen, sondern mit diesem Begriff zum Ausdruck zu 
bringen, dab es sich um Stehlhandlungen innerhalb bzw. bedingt durch eine 
psychiatrische Grunderkrankung handelt (Tabelle 3). Der Begriff deckt in der 
letzteren Interpretation das gesamte Spektrum psychopathologisch begrtindbarer 
Stehlhandlungen ab, unabhfingig davon, ob Bereicherungstendenz vorliegt oder 
n~cht. Ein ,,pathologisches Stehlen" ist bis zum Beweis des Gegenteils immer dann 
anzunehmen, wenn das Stehlverhalten in deutlicher Diskrepanz zu der bisherigen 
Lebensftihrung des Patienten auftritt. In diesem Zusammenhang ist bemerkens- 
wert, daft Stehlhandlungen in seltenen F~illen erstes Symptom einer schleichenden 
Psychose sein k6nnen (v. Schumann, 1975). Inwieweit man das Stehlverhalten 
soziopathischer Pers6nlichkeiten als in diesem Sinne pathologisch ansieht, hfingt 
von der jeweiligen Auffassung tiber die Psychopathie ab. 

Ftir die Dagnostik von Stehlhandlungen ohne wesentliche Bereicherungs- 
tendenz lassen sich die im Zusammenhang mit der deskriptiven Falldarstellung 
oben entwickelten Charakteristika verwenden. Der Erhebungsbogen (Tabelle 1) 
erfagt alle diesbeztiglich relevanten Daten und kann somit als diagnostisches 
Instrument verwendet werden. Konsequentes Abfragen des im Erhebungsbogen 
erfagten Merkmalbestandes hilft in Zweifelsf~illen und bei starker Verleugnungs- 
tendenz seitens der T~iter zur K1/irung der Diagnose und zur klassifikatorischen 
Zuordnung. Hinsichttich der Differentialdiagnose ,,pathologisches Stehlen" hilft 
die Beachtung bestimmter Leitsymptome weiter (vergleiche Abb. 1). 
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